
L’impegno de La Tazza Blu 

L’associazione La Tazza Blu ha contribuito in modo concreto ai recenti progressi nelle 

politiche sulla salute mentale, portando il proprio impegno e le proprie competenze ai 

tavoli istituzionali. 

Grazie al lavoro di ascolto, confronto e advocacy svolto in questi anni, l’associazione ha 

avuto un ruolo significativo nel favorire l’inserimento della prevenzione del suicidio nel 

nuovo Piano di Azioni Nazionale per la Salute Mentale e nel rafforzare l’attenzione al 

benessere psicologico all’interno del Piano Socio-Sanitario Regionale 2025–2030. 

Un contributo che testimonia l’importanza della collaborazione tra cittadini, associazioni e 

istituzioni per costruire politiche più efficaci e vicine alle persone. 

 


